
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日  時 内  容 

平成２９年 

1月 16日 いずれも 

月曜日 

10:３0～ 

12:３0 

第一印象でキメる！ 面接好感度アップ術 
第一印象が良ければ評価がグンと UP します。 

マナーを学び、よい印象を与える技を身につけましょう♪ 

平成２９年 

1月 23日 

もう緊張しない！自己 PRの作り方・見せ方のコツ 
面接って何をするんだろう？ 何を聞かれるの･･･？ 

そんな面接のイロハや受け答えのポイントを知り、 
素敵なアピールの仕方を学びましょう！ 

◆◇ お申し込み・お問合せは裏面をご覧ください ◇◆ 

【主催】小野市・小野市男女共同参画センター・特定非営利活動法人 北播磨市民活動支援センター 

 

平成 28 年（2016）年度小野市男女共同参画センター 再就職チャレンジセミナー 

「面接って何を聞かれるのだろう」 「とにかく緊張してしまう」 

そんな疑問や悩みはありませんか？ 

この講座では、就活に欠かせない「面接」で差をつけるための 

秘訣を学びます。 

面接での好感度アップ術や自己アピールのコツを学び、 

自信を持って面接にのぞみましょう。 

 

ルーセントライフネス㈱所属講師 

接遇・ビジネスセミナー担当 

秘書実務技能検定 1 級  

ファイナンシャル・プランナー2 級・AFP 

生涯設計プランニングアドバイザー 

 

場 所：小野市うるおい交流館エクラ 中会議室 

募集定員：再就職を希望する女性 15 名 

（先着順・受付後ハガキを送付します） 

※両日とも参加可能な方を優先します。 

参 加 費：1,000 円（2回分・1 回の参加も可能ですが参加費は同じです。）  

託  児：無料（要予約：定員 10 名・1 歳以上小学 3 年生） 

申込方法：窓口・電話・ＦＡＸ・メールで住所・氏名・年齢・ 

電話番号・託児の有無をお知らせください。  

 



 

 

 

 

 

 

氏名
ふ り が な

 
年齢 

TEL 

FAX 

住所 〒      - 

再就職 

希望時期 
すぐにでも ・ 少し先に（   年   月頃） ・ 未定 ・ その他（     ） 

講座を知った 

きっかけ 

（いずれかに○） 

１．チラシ（市内施設・保育園・幼稚園）    ２．広報おの      ３．エクラ窓口 

４．男女共同参画センターＨＰ           ５．友人・知人 

託児希望 

（いずれかに○） 
有 ・ 無 

名前
ふりがな

          （ 男 ・ 女 ） 

      

年齢        歳  ヶ月     

名前
ふりがな

            （ 男 ・ 女 ） 

 

年齢        歳  ヶ月 

FAX：0794-62-2400 

FAX の方はこのまま送信してください。 

◆問合せ・申込み先◆ 

小野市男女共同参画センター（特定非営利活動法人 北播磨市民活動支援センター内） 

〒675-1366 小野市中島町 72 番地 小野市うるおい交流館エクラ 

ＴＥＬ：0794-62-6765  ＦＡＸ：0794-62-2400 

Ｅメール：danjo@ksks-arche.jp 

 

※お申込みいただきました個人情報は、本講座運営ならびにセンターの講座等イベントのご案内以外の目的で使用いたしません。 

 

◆◇ ２月 1３日（月）「出前チャレンジ相談」を開催します  ◇◆ 

就職、起業、在宅ワーク、地域活動など新たなチャレンジをめざす女性や、今後の

ライフプランを考えたい女性のための個別相談会です。 

【相談時間など】 ①13:30～ ②14:30～ ③15:30～ （1 人 1 コマ／約 50 分） 

         （※先着順・定員になり次第締切） 

★お申し込みは、下記問合せ先までご連絡ください！ 

1 月 16日・23 日 
「就活に勝つための面接＆自己アピール実践編」申込書 


