
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名
ふりがな

 
年齢 TEL 

FAX 

住所 〒     － 託児希望 〔 有 ・ 無 〕 

名前
ふ り が な

                   （ 男 ・ 女 ） 

年齢          歳    ヶ月 

キリトリ（FAX送信の際は切り取らずにお送りください。） 

◆問合せ・申込み先◆   小野市男女共同参画センター （特定非営利活動法人 北播磨市民活動支援センター内） 
〒675-1366 小野市中島町 72 番地 小野市うるおい交流館エクラ  
Ｔ Ｅ Ｌ：0794-62-6765       Ｆ Ａ Ｘ：0794-62-2400   
Ｅメール：danjo@ksks-arche.jp 

 

H28.2.7 「男性向けセミナー」申込書 

※お申込みいただきました個人情報は、本講座運営ならびにセンターの講座等イベントのご案内以外の目的で使用いたしません。 

 

【場  所】 小野市うるおい交流館エクラ ２F 中会議室 

【定 員】 男性１０名（先着順） 

【参 加 費】 無 料   

【託  児】 無 料（要予約・定員 10名・1歳～小学校 3年生まで） 

【申込方法】 窓口・電話・FAX で住所・氏名・年齢・電話番号・託児の有無をお知らせください。 

講師：三宅 克英さん 
 
【講師プロフィール】 

産業カウンセラー。自治体男女共同参画センター相談員。 

日本初の男性相談である「『男』悩みのホットライン」に 20年

前から相談員として関わる。 

また、人がつながりあうための場づくりとして、2008 年に

交流スペース＜ｅトコ＞を大阪市内に開設。その他にも、養育

里親・週末里親活動に取り組んでいる。 

 
 

平成 27（2015）年度  小野市男女共同参画センター 啓発セミナー 

 
 
 
 

 
 

 

仕事、家庭、人間関係・・・。不安や不満、ストレスを抱えながら日々頑張って

いる男性のみなさん。「生きづらさ」をひとりで抱え込んでいませんか？ 

男性の悩み相談員による話から、今後の生き方に何かヒントが見つかるかもしれ

ません。 

少し肩の力を抜いて集まってみませんか。 


